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xx    
Instrukcje użytkowania  
do taśmy mocującej DiaBrothers do czujników CGM i pomp 
łatkowych 

 

Przed pierwszym użyciem taśmy mocującej należy zapoznać się z pełną instrukcją obsługi. Zawiera ona ważne 
informacje. Instrukcję należy przechowywać w bezpiecznym miejscu, ponieważ stanowi ona część produktu. 
 

Symbole użyte w niniejszej instrukcji obsługi i na etykiecie: 
 

 

Postępuj zgodnie z 
cyfrowymi instrukcjami 

obsługi 

 

Producent 

 

Urządzenie medyczne 

 

Data produkcji 

 

Chronić przed światłem 
słonecznym 

 

Charge 

 

Przechowywać w suchym 
miejscu 

  

 

 

Przeznaczenie 

Dodatkowe mocowanie sensora CGM lub pompki do plastrów, aby zapobiec ich przedwczesnemu odpadnięciu 
podczas aktywności (np. uprawiania sportu). Mocowanie podtrzymuje przylepiec sensora lub pompki, który jest 

przymocowany do skóry użytkownika. Pocenie się lub energiczne ruchy mogą spowodować poluzowanie kleju, 
powodując odpadnięcie sensora lub pompki i utratę ich prawidłowego działania. 
 

 

PL 
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Grupy użytkowników/pacjentów 

Opaska mocująca może być używana przez osoby chore na cukrzycę, które korzystają z sensora CGM lub pompy 
infuzyjnej, przez dzieci o obwodzie ramienia 15 cm lub większym oraz przez osoby wymagające opieki, w przypadku 
których opiekun może przejąć zakładanie i zdejmowanie opaski mocującej. 
 

Wskazania 

Jeśli dodatkowe zamocowanie czujnika CGM lub pompy z plastrem jest pomocne podczas aktywności fizycznej (np. 
uprawiania sportu) w powietrzu lub w wodzie. 

 

Środki ostrożności 
- Ważne jest, aby przed użyciem opaski mocującej można było bezpiecznie używać czujnika CGM lub pompy z 
plastrem. W przeciwnym razie istnieje ryzyko, że taśma mocująca nie zostanie prawidłowo założona z powodu braku 
wiedzy i umiejętności, co może skutkować uszkodzeniem lub odłączeniem czujnika CGM lub pompy. 
- Aby mieć pewność, że czujnik CGM lub pompka do plastrów nie zostaną odłączone z powodu nieprawidłowej 
obsługi, należy zachować szczególną ostrożność podczas nakładania taśmy mocującej i upewnić się, że taśma jest 
prawidłowo umieszczona. Ważne jest, aby taśma mocująca była nakładana powoli i ostrożnie, aby uniknąć 
uszkodzenia lub odłączenia czujnika CGM lub pompy łatkowej. 
- Aby zapewnić prawidłowe działanie czujnika CGM lub pompki, należy unikać wywierania siły zewnętrznej na taśmę 
mocującą, ponieważ może to spowodować jej przesunięcie. Należy również zaprzestać używania opaski, jeśli jej 
elastyczność zmniejszy się lub jeśli dojdzie do uszkodzenia uchwytu lub klipsów opaski, ponieważ może to osłabić 
funkcję mocowania opaski, a czujnik CGM lub pompa do plastrów mogą się odłączyć. 
 

Przeciwwskazania 

Opaska mocująca nie może być używana w następujących przypadkach 

 

- Uszkodzenia skóry i tkanek w miejscu założenia lub w bezpośrednim sąsiedztwie, takie jak zranienia skóry, wrażliwe 
tkanki, wysypki, zatory limfatyczne lub krwiaki. 

- Okoliczności, w których nagłe ruchy lub wpływy zewnętrzne mogą spowodować zsunięcie się opaski mocującej lub 
stwarzać ryzyko obrażeń, np. podczas snu lub uprawiania sportów kontaktowych. 
- W przypadku stożkowatego kształtu ramienia, gdzie opaska mocująca może się łatwo zsunąć. 
- W przypadku reakcji alergicznych na zastosowane materiały. 
 

Radzenie sobie z podrażnieniami skóry 

Zastosowana opaska elastyczna składa się w 84% z poliestru i w 16% z lateksu. Jeśli masz bardzo wrażliwą skórę, w 
rzadkich przypadkach może to prowadzić do wysypki, swędzenia lub podrażnienia skóry. W takim przypadku należy 
natychmiast zdjąć opaskę mocującą i nie używać jej ponownie. 
 

Ostrzeżenia 

- Korzystanie z taśmy mocującej odbywa się na własne ryzyko i nie ponosimy odpowiedzialności za uszkodzenie lub 
utratę czujników CGM lub pompek do plastrów wynikające z niewłaściwego użytkowania. 
- Taśma mocująca powinna być używana wyłącznie na zdrowej, nieuszkodzonej skórze, w przeciwnym razie może 
dojść do infekcji. Jeśli taśma mocująca może wejść w kontakt z zadrapaniami, skaleczeniami, oparzeniami, 
oparzeniami słonecznymi lub jakimikolwiek wysypkami lub podrażnieniami skóry, nie należy jej zakładać. 
- Ponadto opaska powinna być używana wyłącznie przez osoby bez wrażliwych ograniczeń na ramieniu, ponieważ w 
przeciwnym razie nadmierny nacisk lub uszkodzenie skóry spowodowane nieprawidłową aplikacją może nie zostać 
zauważone i może prowadzić do stanu zapalnego. 
- Jeśli opaska mocująca jest używana nieprawidłowo, może to spowodować, że czujnik CGM będzie dostarczał 
nieprawidłowych odczytów. Dlatego ważne jest, aby dokładnie przestrzegać instrukcji zakładania opaski mocującej, 
aby upewnić się, że jest ona prawidłowo umieszczona. Jeśli czujnik CGM nie podaje wiarygodnych odczytów, należy 
również sprawdzić poziom glukozy we krwi, aby upewnić się, że odczyty są prawidłowe. 
- Używanie taśmy mocującej na mocno posmarowanej kremem lub tłustej skórze może powodować jej ześlizgiwanie 
się, a tym samym sprzyjać odłączaniu się czujnika CGM lub pompy z plastrem, bądź też zapewniać nieprawidłowe 
odczyty. Dlatego ważne jest, aby taśma mocująca była nakładana na czystą i suchą skórę, aby zapewnić jej 
bezpieczne i prawidłowe położenie. 
- Za pomocą taśmy mocującej nie należy mocować żadnych innych przedmiotów, a jedynie przeznaczone do tego 

celu czujniki CGM i pompy z plastrami 
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- Taśma mocująca nie może być zbyt luźna, ale też nie może być zbyt ciasna. Należy ją dopasować tak, aby na skórze 
nie było żadnych śladów. 
- W przypadku wystąpienia jakichkolwiek reakcji alergicznych związanych z noszeniem opaski mocującej należy ją 
natychmiast zdjąć i zaprzestać jej noszenia. W takich przypadkach prosimy o niezwłoczne poinformowanie nas. 
 

Pielęgnacja 

Opaska mocująca nie wymaga specjalnej pielęgnacji. Jeśli ulegnie zabrudzeniu, można ją łatwo wyprać w pralce w 
temperaturze 30 lub 40 stopni. Taśma mocująca bardzo szybko wysycha i może być ponownie użyta. 
 

Przechowywanie 

Taśmę mocującą należy przechowywać w chłodnym, suchym miejscu z dala od światła. Taśmę mocującą należy 
chronić przed bezpośrednim działaniem promieni słonecznych i wody. 
 

Powiadomienie producenta lub właściwego organu 

Jeśli dojdzie do poważnego incydentu związanego z taśmą mocującą, prosimy o poinformowanie nas, DiaBrothers, 
i/lub Federalnego Instytutu Leków i Wyrobów Medycznych (BfArM). Poważny incydent to każde zdarzenie, które 
doprowadziło lub może doprowadzić bezpośrednio lub pośrednio do któregokolwiek z poniższych: 
 

- śmierci pacjenta, użytkownika lub innej osoby 

- tymczasowego lub trwałego poważnego pogorszenia stanu zdrowia pacjenta, użytkownika lub innej osoby 

- poważne zagrożenie dla zdrowia publicznego. 
 

Obsługa klienta 

Można się z nami skontaktować pod adresem: 
 

E-mail: support@diabrothers.com 

Telefon: 062012498418 

Strona główna: https: //www.diabrothers.com/kontakt/  

 

Strona internetowa do pobrania deklaracji zgodności: 
https://www.diabrothers.com/declaration-of-conformity/  

 

Dane techniczne Rozmiary obwodu ramienia: 

Rozmiar S: 15 - 25 cm 

Rozmiar M: 25 - 35 cm 

Rozmiar L: 35 - 45 cm 

 

Szerokość taśmy: 20 mm 

 

Materiał opaski elastycznej: 
84% poliester i 16% lateks 

 

Materiał uchwytu: 

TPU, tworzywo sztuczne PLA 

 

Trwałość: 
Okres trwałości zależy od rodzaju i częstotliwości użytkowania. 
 

Klasa ryzyka: 

1, Zasada: 1, załącznika VIII, EU MDR 
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Zastosowanie taśmy mocującej 
 

Krok 1 

Przed każdym zastosowaniem należy sprawdzić, czy taśma mocująca nie jest uszkodzona lub rozdarta. Elastyczna 
taśma musi być rozciągliwa i nie może być zużyta. Jeśli taśma mocująca jest w dobrym stanie, umieść ją pod 
czujnikiem CGM lub pompką do plastrów nośnika. Nigdy nie należy regulować rozmiaru bezpośrednio na czujniku 

CGM lub pompce do plastrów, ponieważ może to spowodować przemieszczenie się urządzenia. Pasek mocujący nie 
może być zbyt luźny, ale też nie może być zbyt ciasny. Należy go wyregulować tak, aby nie pozostawiał śladów na 
skórze. 

 

Krok 2 

Za pomocą dwóch klipsów można łatwo i wygodnie dopasować opaskę do idealnego rozmiaru. Jeśli opaska jest zbyt 
luźna lub zbyt ciasna, zdejmij ją ponownie i dopasuj do pożądanego rozmiaru. 
 

Krok 3 

Po ustawieniu odpowiedniego rozmiaru, ostrożnie umieść uchwyt na sensorze CGM lub pompie i umieść opaskę na 
nadgarstku tak, aby nie mogła ściągnąć urządzenia w dół. 
 

Noszenie opaski mocującej 
 

Opaska mocująca jest odpowiednia do uprawiania sportów, takich jak jogging, pływanie, sporty z piłką i wiele innych. 
W każdej codziennej sytuacji, w której użytkownik poci się lub więcej się rusza, opaska mocująca zapewnia 
dodatkowe wsparcie dla sensora CGM lub pompki. Opaska mocująca może być noszona pod wodą bez żadnych 
problemów. Opaska bardzo szybko wysycha. 

 

Zdejmowanie opaski mocującej 
 

Jeśli nie chcesz już nosić opaski mocującej, możesz ostrożnie podnieść plastikowy uchwyt z czujnika CGM lub pompy 
nakłuwającej, a następnie zdjąć całą opaskę mocującą. 
 

Utylizacja 

 

Jeśli chcesz pozbyć się taśmy mocującej, możesz to zrobić w pojemniku na odpady resztkowe lub do recyklingu. 

 


